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NOS CHIFFRES CLÉS

 La Légion a
été créée en

2017.

C'est le nombre
de danseurs

ayant franchi
les portes de la
Légion depuis

ses débuts.

 Nous avons
participé à de

multiples
compétitions.

7 +400 +70
années legionnaires concours &

Battle

Qui nous
suivent sur les

réseaux.

Nombre de
groupes de la

Légion.

Sont venus
partager leur
expérience et

leurs
techniques.

3.5K 3 30
Abonnés

Instagram
Groupes intervenants
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Nous attachons une importance au
respect entre danseurs, que se soit
entre légionnaire et danseurs des
autres groupes.

• RESPECT

DÉPASSEMENT DE SOI

• ENTRAIDE

Malgré les difficultés apparentes de
gérer sa vie scolaire, familiale et
artistique, cela n'est que le résultat
d'une organisation sans faille.

 Cette valeur est fondamentale, car
durant toute la vie d'un légionnaire,
chaque moment est un moment de
partage, de soutien et
d'accompagnement.

NOS VALEURS
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PROJET ARTISTIQUE

N o t r e  p r o j e t  v i s e  à
o f f r i r  u n e  f o r m a t i o n
c o m p l è t e  e n  d a n s e
h i p - h o p  a u x  j e u n e s

â g é s  d e  1 2  à  2 1  a n s .  
 
 

N o t r e  o b j e c t i f  e s t
d ' a i d e r  l e s  é t u d i a n t s  à

d é v e l o p p e r  l e u r s
c o m p é t e n c e s  e n

d a n s e ,  à  g a g n e r  e n
c o n f i a n c e  e t  à
a t t e i n d r e  l e u r s

o b j e c t i f s  a r t i s t i q u e s .

Directeur artistique
Joel rock

L a  F o r m a t i o n
L é g i o n  p r o p o s e
u n e  i m m e r s i o n

c o m p l è t e  d a n s  l a
d a n s e  H i p  h o p ,

a v e c  p r è s  d e  2 0 0
h e u r e s  d e :

 - s t a g e s
- c o u r s  

- c h o r é g r a p h i e s
- a c c o m p a g n e m e n t

a r t i s t i q u e
 

S o u s  l a  d i r e c t i o n
d ' u n e  é q u i p e  d e  

 p r o f e s s e u r s
q u a l i f i é s .
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LA FORMATION JYC

Forte de son expérience, la Legion DANCE Academy est
désormais en mesure de proposer une formation complète axée

sur la culture hip-hop.
 

L'objectif de cette formation est de permettre aux jeunes
danseurs d'acquérir, à la fin de leur cursus, les trois

compétences fondamentales d'un danseur accompli.

L'OBJECTIF DU PROGRAMME 

LES COMPÉTENCES
1. Technique : Maîtriser les divers styles
du hip-hop.

2. Créativité : Avoir la capacité de
développer son propre style en
intégrant les techniques variées
acquises.

3. Transmission : Être apte à expliquer et
à partager les techniques avec d'autres
danseurs.

LE COLLECTIF JYC

 Les JYC sont l'acronyme des 3 sections
de concours de la Légion :

- Junior : Nice for What (enfant
confirmé)
- Challenger : Kyoshi (ado adulte
intermédiaire)
- Young : Singularity (adulte confirmé)

L'intégration au sein de ces groupes se
fait sur sélection.
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LA FORMATION CLASS

1. Technique: comprendre les baseS
 

2. Création: pourvoir développer son style
 

3. Confiance en soi: pourvoir assumer le regard
 

LES COMPÉTENCES

LEGION ADO ET ROOKIES (11 /16 ANS)

- Les adolescents âgés de 11 à 16 ans et
les jeunes adultes sont répartis en
fonction de trois critères :

1. Âge
2. Maturité
3. Aptitude

- Ils seront soumis à deux acquis de
compétence de leurs acquis au cours de
l'année.

LEGION ENFANT ET KIDS (7/10 ANS)

Les plus jeunes de la Légion suivront un
programme de formation spécialement
conçu pour leur permettre d'acquérir
les bases nécessaires à leur progression.

- Les enfants âgés de 7 à 10 ans sont
répartis en fonction de trois critères :
 1. Âge
 2. Maturité
 3. Aptitude



NOS DATES CLÉS

Le 23 et 24 septembre, se
tiendra le week end qui
permettra à tous les membres
de faire connaissance et de
créer des liens.

Du 13 au 18 avril, aura lieu un
séjour dans un lieu adapté et
qui proposera un programme
sportif de danse ainsi que des
moments de partage.

•  2 3 / 2 4  S E P T  

A V R I L  2 0 2 4

WEEK-END D'INTÉGRATION

Le week-end du 6 au 7 avril en
Belgique, où les JYC, collectif
légion, participera au
concours et battle A 6000.

•  6 / 7  A V R  2 0 2 4
HIP HOP A 6000

Le 21/22 juin 
Notre spectacle final, où nous
présenterons le fruit de notre
travail lors d'une
représentation ouverte au
public.

•  F I N  J U I N  2 0 2 4
LA LEGION FAIT SON SHOW 

La journée famille fin
décembre, où nous invitons
tous les parents et proches à
venir assister à une
démonstration de nos talents.

•  D E C  2 0 2 3
LA JOURNÉE FAMILLE

BOOT CAMP LEGION

Durant toute l'année les JYC
participerons au divers dates
de compétition dans toute l'Ile
de France 

S A I S O N  2 3 / 2 4
CHAMPIONNAT HIP HOP
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LE CHAMPIONNAT 

                                                                                           a pour objectif de
promouvoir cette discipline sportive et artistique tout en offrant
aux danseurs des écoles participantes un cadre de compétition
propice à leur développement et leur progression. 

Le championnat de danse hip hop

                                                                                                        en partenariat
avec des structures et acteurs locaux, le championnat comprend 8
équipes réparties dans 3 catégories d'âge. Les épreuves comprennent un
concours de Show chorégraphique et une battle en individuel ou en
équipe, permettant d'accumuler des points pour établir le classement.

Organisé par un collectif d'associations

- 21 octobre : Yudat / Légion
- 17 décembre : Start 2 Step
- 24 février : Urban Talent
- 28 avril : TKF School
- 30 juin : Finale

Les compétitions se déroulent dans des salles spécialement aménagées pour
la pratique de la danse hip-hop. Le règlement de la compétition est clair et
précis, et il est communiqué à toutes les équipes avant le début du
championnat. Un jury est constitué pour chaque événement et est validé par
l'ensemble des parties selon une liste exhaustive.

Le championnat se déroule sur 5 événements :
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NOTRE ÉQUIPE

Bgirl Laurakle

Joel Rock
Directeur artistique
Professeur Hip Hop

IN
TE
R
V
EN

A
N
TS

Professeur
Waack

Mike
Professeur

House/Freestyle
Professeure

Break

Figgy Julie
Professeure

Moderne Fusion
Professeur

Hip Hop

Kota
Professeur
Lock/Pop

Exo
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07.61.47.30.73
 

33 Rue Etienne Chevalier
95100 ARGENTEUIL

 

legionastherock@gmail.com
legiondanceacademy.com

since 2017
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